
Dr. med. Axel Holst cpu

Dr. med. Axel Holst ist Medizinischer Sachverständiger cpu 
(cpu = Certified Postgraduate Programme of the University of Cologne).

Dieses postgraduierte Fortbildungsprogramm zum Medizinischen Sachverständigen absolvierte 
Dr. Holst an der Gen Re Business School, die mit der Universität zu Köln und der Ärztekammer 
Nordrhein kooperiert.

Die Qualifikationsanforderungen umfassen Präsenzveranstaltungen, die Erbringung von Leistungs-
nachweisen (Klausuren), Self Studies und Self Tests mit anschließenden Supervisionen und eine 
Disputation vor einem Expertengremium.

Als Medizinischer Sachverständiger cpu nimmt Dr. Holst verpflichtend im Rahmen eines 
Peer-Review-Verfahrens an einer kontinuierlichen Qualitätssicherung teil. Im dritten Jahr nach 
der Fortbildung reichte er Gutachten aus verschiedenen Rechtsgebieten ein, die von Experten 
geprüft und kommentiert wurden. Dieses Verfahren wiederholt sich alle drei Jahre.

Medizinische Sachverständige cpu sind von der Universität zu Köln und der Ärztekammer 
Nordrhein zertifiziert.

Leitbild „Medizinische Sachverständige cpu“ (Auszug)

Als medizinischer Sachverständiger folge ich nachstehenden Selbstverpflichtungen:

Ich achte die Würde der mir zur Beurteilung vorgestellten Probanden und begegne ihnen 
ohne Ansehen der Person mit Empathie und Respekt.

Ich übe die gutachterliche Tätigkeit neutral, objektiv, fristgerecht und mit gebotener 
Sorgfalt aus.

Ich orientiere mich am Stand der aktuellen medizinischen Wissenschaft. Falls ich mich 
nicht auf wissenschaftlich gesicherte Erkenntnisse stützen kann, so mache ich dies 
kenntlich.

Ich beachte den jeweiligen Rechtsrahmen.

Ich beschränke mich auf die Beurteilung medizinischer Aspekte und die mir zur Beant-
wortung vorgelegten Fragestellungen.

Ich beachte die Grenzen meiner Fachkompetenz und werde notwendig erscheinende 
Zusatzbegutachtungen anregen.

Durch ständige Fortbildung und Selbstevaluation strebe ich die stetige Verbesserung 
meiner gutachtlichen Tätigkeit an.

Das vollständige Leitbild nachlesen: Gen Re Business School 
https://www.di-uni.de/studium-weiterbildung/seminare-kurse/qualifizierung-zum-
medizinischen-sachverstaendigen


